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流しそうめんスペシャル 

デイでは暑い盛りの8月、流しそうめんを皆さんと一緒に楽しみ

ました！以前も流しそうめん企画は実施していたのですが、建

て替えなどもありご無沙汰となってしまいました。なので今回

の企画は5.6年ぶりとなります。 

 

いざ企画してみたものの、今までと違い、今回は竹の加工から。 

心配していた竹の調達は、知り合いの植木屋さんが引き受けて

くれました。 

そして、竹の加工は皆さんと一緒に行いました～ 

 

男性陣はトンカチやバールを使って竹の節をぬき（右写真） 

 

女性陣はヤスリを使って竹の面取りです（下写真） 

95歳のおばあちゃんも、一心不乱に磨いてくれています(^^)↑ 

←こちらでは、おもむろに立ち上がった方がいるかと思うと、竹を持って、

ひっくり返し削りかすを捨ててくれていました～ 

そして出来上がった竹と一緒に記念撮影です～↓ 



坊 

善了寺に関わってくださっている沢山の方々にデイ

サービスは日々支えられています。おかげさまで、 ご

利用者の皆さまと心地よく過ごすことが出来ています。

ありがとうございます。 

中嶋芳江 中嶋功 安藤信子 竹中秀子  

山下トキエ 西岡美都里 朝倉好子  

市野和歌子 弓削福子 矢口和子 大金スエ

子 秦野雅子  中島雄子 村井ヒテ子 

江尻伸子 牛島寛子 橋本淑子 長澤チヨ

子 犬塚照夫 松村節子 秦野宣子  

梅本忠男 松田良子 森谷ミヨシ 山田ヒロ

子 穴山よしお 乾隆子  内田佐知子   

吉高友子   小野勝己 小清水寿美子  

石井英子 青木智子 竹守良樹 廣島壽子                                        

広島の呉の豪雨災害の被災地に住職と行って来ま

した。もう２カ月経つのにまだ被災した時のまま

の土砂の撤去や、お宅の家財道具の撤去のお手伝

いをしました。子どもが大きくなって記念に取っ

ておいたベビー服が泥に浸かってしまったのだけ

ど、洗って残しておきたいとか、家具も板は処分

してもネジはとっておきたいとか、築１年の家が

被害に遭われた方の、せめて残したいものへの思

いに言葉を失いました。普段、当たり前に有るも

のが本当は当たり前ではなかった。全て有り難い

もののご縁だったのだと気づかせていただきまし

た。でもその事を、またすぐ忘れてしまいます。

一番、無常なものは自分でした。 

編集後記 

流しそうめん 続き 

敬称略 

今度は出来上がった竹を仮組しデ

モンストレーションです！ 

このときはお昼であまった蕎麦を

流してみました～ 

←テスト無事完了にて、ご住職も

一緒に記念撮影です(^^) 

 

実施した8/20～25はお盆が過ぎて

もまだまだ暑くパラソルにテント

に総動員で日陰を作り、開催で

す。 

 

←流れてくるそうめんにつ

いつい手が伸びて、美味し

くおなか一杯に頂くことが

出来ました。 

 

皆さんの食べるペースの速

さにそうめんの流し手も一

人では足りず、 

お寺の坊守さんにも手伝っ

ていただきました～ 

 

珍しい流しそうめんとあっ

てスタッフの子供も一緒に

参加させてもらい、流れて

くるそうめんに「とれた

よー！」と大喜びでした。 

 

かなり盛り上がった流しそ

うめん。これは夏の恒例行

事に決定ですかね！？！ 

 

 


