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東風吹かばにほいおこせよ      

         梅の花 

今年は寒波の影響で全国的に梅や河津桜の開花が

遅かったとの話を耳にしました。3/4には積雪もあり

立春後ではありますが、寒い日がつづきました。 

 

横浜の梅も全国と同様で、いつもならば2月中旬か

ら楽しめるであろう梅の花は2月末頃にようやく 

見ごろを迎えました。近隣の公園に歩行訓練に行く

と、梅の匂いがして、見上げると梅が綺麗に咲いて

いました。 

青空に、梅の花、皆さんの笑顔、いい写真を撮ること

が出来ました～ 

   ↑→ 
境 内 の 枝 垂 れ 

梅 も キ レ イ に  

見ごろを迎えて 

いました～ 



坊

 春ですね。善了寺の山桜は、老木で毎年少しずつ枝が折れ、花が 

少なくなってきていますが、なんとか力を振り絞って咲いてくれてい  

ます。 

そして、数年前、通路を挟んですぐ隣に、ちょこんと出てきた桜らしき 

木が、ぐんぐん成長して今では頼もしく桜の花を咲かせるようになり 

ました。老木の山桜は、世代の変化をちゃんと自覚しているのだと感心

せずにはいられないです。 

 そして、善了寺でも、長男が築地本願寺の奉職を終え、２月から善了

寺でつとめ始め、初々しい友香若坊守という新メンバーも増え、長女

は結婚して浜松で暮らし始め、次男も、春には大学を卒業し、京都に仏

教の勉強に行きます。私も白髪や老眼が進み、忘れ物も多くなり、自分

の大イビキで起きることも度々あります。善了寺に嫁いで30年間、毎年

楽しませてくれた山桜。今年は、子ども達の自立に合わせ、世代の変化

を感じながら、先輩と思って見上げたいと思います。合掌  

ボランティアさん募集

デイサービス還る家ともに 

では、現在ボランティアさん

を募集しています。 

活動内容は、 

・ご利用の方とのお話相手 

・お散歩付き添い 

・食事作り 

・レクリエーション 

・園芸作業 

などです。 

ご希望の方は、お気軽に 

ミネまでお問い合わせくだ

さい。宜しくお願いいたしま

す。 

 

ご利用の方及び同居のご家族で37.5℃以上の発熱が

あった際は、まず受診して頂き医療機関にご相談くださ

い。そこで検査となり、新型コロナウイルス感染症やインフ

ルエンザ陽性だった場合は、ご利用者に1週間デイサービ

スのお休みのお願いをしています。（同居のご家族が陽性

の場合でも同様） 

感染対策として、ご理解・ご協力いただけると幸いです。

宜しくお願いいたします。 

編集後記 

 

みそづくり 

2月中旬に味噌作りをしました。 

糀は横浜・瀬谷にある川口糀店のものを

使用しています。茹でた豆は思い思い

の方法で潰していきます。麺棒を使う方

もいれば、指で潰す方もいます。機械は

使わず皆様の手作業として行って頂き

ました～   

美味しいお味噌になるように、想いを込

めて記念撮影をしました！ 

遊山箱 

発熱時のお願い 

3/2遊山箱スタンプラリーが開催されました。近隣の子供

たちが箱をもってお菓子をもらいに来ます。時期的に寒い

ので300名ほどを見込んでいましたが、晴天もあり600名

以上の参加がありました！担当してくれたボランティアの

皆様ありがとうございました～⇓ 


