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今年も一年お世話になりました 

近隣の公園で歩行訓練をしているとジャンボ 

カボチャの展示がありました。青空にオレンジの

カボチャ、皆さんの笑顔、と素敵な写真を撮る 

ことが出来ました～ 

 

また別の日には境内で採れたカボチャを使って

蒸しパン作りをするなど、カボチャづくしの今日

この頃です(^.^) 

日頃よりお引き立てを賜り、誠にありがとうござ

います。令和6年もあっという間に年末となりまし

た。  

今年は元旦に能登半島地震の発災があり、善了寺

のボランティア活動の中で私自身も被災地に入り

活動させて頂く機会を頂きました。現地のボラ 

活動では、日常の生活が一瞬で失われてしまった

事を実感させられました。またデイサービスでも、

ご利用の方が急な病で利用終了になる事なども

あり、改めてあたりまえの日常の尊さを感じさせ

られました。 

これかも『いま、この時』をたいせつに、頑張って

いきます。新年も何卒よろしくお願いいたします。 

かぼちゃ 



坊

果物の美味しい時期 

報恩講では能登地震で、ずっと炊き出しをされ続けておられる富成

寿明氏と、同じく支援物資を継続的に届けている本願寺派布教使の、

八幡真衣師にお越し頂きました。 

富成さんは、ご自身も被災し大惨事の中でも、料理人の自分に出来る

事は、避難されている人たちの食を支える事で、健康と笑顔のお手伝

いをしたいと、ご自身のお店の再建を後回しにして誠実に活動されて

おられ、避難されている方が多く、人口が減ってしまった町で、復興の

ために頑張ると強い決意を持っておられました。 

八幡師は、震災直後に物資を配達した時のエピソードから突然の悲し

みも深い苦しみも、阿弥陀様のお慈悲にお任せして、お念仏をお称え

して頂いた今日一日のご縁に感謝して歩む大切さをお話しください

ました。 

なにより、多くのみさなんにお参りいただき本当にありがたい報恩講

でした。寒くなりました。お身体をどうぞお大事になさってください。  

ボランティアさん募集

デイサービス還る家ともに 

では、現在ボランティアさん

を募集しています。 

活動内容は、 

・ご利用の方とのお話相手 

・お散歩付き添い 

・食事作り 

・レクリエーション 

・園芸作業 

などです。 

ご希望の方は、お気軽に 

ミネまでお問い合わせくだ

さい。宜しくお願いいたしま

す。 

 

発熱時のお願い 

ご利用の方及び同居のご家族で37.5℃以上の発熱が

あった際は、まず受診して頂き医療機関にご相談くださ

い。そこで検査となり、新型コロナウイルス感染症やインフ

ルエンザ陽性だった場合は、ご利用者に1週間デイサービ

スのお休みのお願いをしています。（同居のご家族が陽性

の場合でも同様） 

感染対策として、ご理解・ご協力いただけると幸いです。

宜しくお願いいたします。 

編集後記 

当デイサービスの年末年始休業のお知ら

せをさせて頂きます。 

年末年始休業：令和6年12月30日（月）～ 

令和7年1月3日（金） 

＊年末最終営業日が12/28（土）、 

年始最初の営業日が1/4（土）となります。 

 

宜しくお願いいたします。 

年末年始休業のお知らせ 

暦は秋となり果物の美味しい時期となりました︕丁度時期的には梨や巨峰、これから栗、柿といったとこ

ろでした。という事で身近なところで探してみると 

 ↓梨は丁度冷蔵庫に冷やしてありました!(^^)! 

 

   巨峰はちぎり絵で!(^^)! → 

 

栗は送迎中に拾ってみました～↓ 

11月上旬には

柿の収穫 を 

しました～↓ 

栗ご飯や干し柿も含め

秋の味覚を堪能しまし

た～自然の恵みに感謝

です。 


